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PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA NA TERENIE 
PLACÓWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19 
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§ 1 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1. Określone Procedury bezpieczeństwa na terenie placówki w okresie pandemii COVID-19, 

dotyczące wszystkich pracowników Szkoły Podstawowej w Kamyku  w Zespole Szkolno-

Przedszkolnym im. gen. J. Bema w Kamyku oraz rodziców i uczniów uczęszczających do 

placówki.    

2. Procedury określają działania, które zminimalizują możliwość zakażenia, ale mimo 

wszystkich podjętych środków bezpieczeństwa, nie pozwolą w 100% wyeliminować ryzyka 

związanego z zakażeniem.  

 

§ 2 

OBOWIĄZKI DYREKTORA PLACÓWKI 

 

1. Dyrektor ustala regulaminy wewnętrzne i dostosowuje procedury obowiązujące w szkole 

do wymogów zwiększonego reżimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa                           

i choroby COVID-19.  

2. Współpracuje z organem prowadzącym, Powiatową Stacją Sanitarno - Epidemiologiczną w 

Kłobucku oraz Delegaturą Kuratorium Oświaty w Częstochowie.   

3. Organizuje pracę szkoły oraz personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres 

wzmożonego reżimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-

19.  

4. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia się podejrzenia zachorowania 

ucznia lub pracownika: gabinet na parterze. 

5. Wyposaża to pomieszczenie w co najmniej 2 zestawy ochronne, w skład, których wchodzi:        

2 przyłbice, 2 kombinezony ochronne, 2 maseczki, co najmniej 10 par rękawiczek, środek 

do dezynfekcji.  

6. Zapewnia środki ochrony osobistej dla wszystkich pracowników oraz środki higieniczne do 

dezynfekcji rąk i powierzchni. 

7. Zapewnia, aby w holu i przed wejściem do szkoły, gdzie znajdują się dozowniki 

automatyczne stale był płyn do dezynfekcji.  Kontroluje czy w pomieszczeniach 

higieniczno-sanitarnych znajdują się mydła oraz instrukcje z zasadami prawidłowego 

mycia rąk. 
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8. Bezwzględnie przy każdym wejściu/ wyjściu z palcówki /w trakcie pracy często odkaża 

ręce płynem do dezynfekcji rąk wg instrukcji. 

9. Dopilnowuje, aby przed wejściem do szkoły wisiała instrukcja jak prawidłowo 

zdejmować rękawiczki jednorazowe, oraz kosz na zużyte rękawiczki. 

10. Zabezpiecza i wyłącza z korzystania źródełka i fontanny wody pitnej. 

 

§ 3  

OBOWIĄZKI PRACOWNIKÓW 

 

1. Każdy pracownik szkoły zobowiązany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury przed 

wejściem do placówki. 

2. W przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszności, 

kaszel, gorączka) pozostaje w domu i  telefonicznie zawiadamia o tym fakcie dyrektora 

placówki, kontaktuje się ze stacją sanitarno- epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym,  a w 

razie pogarszania się stanu zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112. 

3. Do szkoły pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni, z wyłączeniem pracowników 

kuchni wchodzą i wychodzą tylko przez wejście główne.  

4. Pracownicy kuchni wchodzą wejściem osobnym od strony zaplecza kuchni.  

5. Bezwzględnie przy każdym wejściu/ wyjściu z palcówki/w trakcie pracy często odkażają 

ręce płynem do dezynfekcji rąk wg instrukcji ( umieszczonej w widocznych miejscach w 

placówce) i myją ręce zgodnie z instrukcją. 

6. Pracownicy promują zasady higieny dróg oddechowych (podczas kaszlu i kichania zakrywa 

usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką i jak najszybciej wyrzucają chusteczkę do 

zamkniętego kosza i myją ręce). 

7. Wyjaśniają  uczniom, jakie zasady obowiązują w szkole i dlaczego zostały wprowadzone. 

Komunikat przekazują w formie pozytywnej, aby wytworzyć poczucie bezpieczeństwa                                   

i odpowiedzialności za swoje zachowanie. Instruują o nie podawaniu ręki na powitanie, 

zachowaniu dystansu na korytarzu, w toalecie, szatni, w salach, unikaniu dotykania oczu, nosa                       

i ust.  

8. Instruują, przypominają techniki właściwego mycia rąk wg instrukcji dla uczniów 

(umieszczonej w widocznych miejscach w placówce).  

9. Przypominają i dają przykład. Zwracają uwagę, aby uczniowie często i regularnie myli ręce 

wodą z mydłem, szczególnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze 

świeżego powietrza.  
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10. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na 

stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie powinni 

wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą, posiadają jednorazowe chusteczki 

higieniczne. 

11. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte 

detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdych 

zajęciach.  

12. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie 

przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć.  

13. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniów w interwałach  

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min.  

14. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym 

powietrzu na terenie szkoły, w tym w czasie przerw.  

15. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe.  

 

§ 4 

PERSONEL OBSŁUGOWY: WOŹNE, WOŹNY 

 

1. Usuwają z sal przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie myć, uprać lub 

dezynfekować,  np. dywany, pluszowe zabawki. 

2. Wykonują codzienne prace porządkowe, ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania             

w czystości ciągów komunikacyjnych, sal zajęć, pomieszczeń sanitarnohigienicznych,    

3. Regularnie czyszczą z użyciem detergentu lub dezynfekują powierzchnie dotykowe – 

poręcze, klamki, włączniki światła, dzwonek, uchwyty, poręcze krzeseł i powierzchnie 

płaskie, w tym blaty biurek, stołów w salach i w jadalni do spożywania posiłków, 

klawiatur, myszek, używane przybory sportowe np. piłki, skakanki, obręcze, sprzętu do 

rehabilitacji.  

4. Przeprowadzając dezynfekcję przestrzegają zaleceń producenta znajdujących się na 

opakowaniu środka do dezynfekcji, w szczególności czasu niezbędnego do wywietrzenia 

dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, aby uczniowie nie byli narażeni na 

wdychanie oparów stosowanych środków. 
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5. Zobowiązani są do regularnego mycia rąk-dezynfekcji rąk. 

6. Dodatkowo może czuwać przy odizolowanym uczniu, u którego stwierdzono podejrzenie 

zakażenia koronawirusem lub chorobę COVID-19. 

7. Woźna sprząta i dezynfekuje pomieszczenia w przypadku stwierdzenia zakażenia 

koronawirusem lub choroby COVID-19.  

 

§ 5 

PRACOWNICY KUCHNI ORAZ INTENDENTKA 

 

1. Przy organizacji żywienia przestrzegają warunków higienicznych wymaganych przepisami 

prawa, dotyczącymi funkcjonowania zbiorowego żywienia.  

2. Wykonując zadania, zachowują dystans społeczny między sobą wynoszący 1,5 metra 

pomiędzy stanowiskami pracy.  

3. Oprócz środków higieny osobistej - fartuchów stosują rękawiczki.  

4. Utrzymują wysoką higienę mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, 

sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców.  

5. Wielorazowe naczynia i sztućce myją w zmywarce z dodatkiem detergentu,                                                                                          

w temperaturze 600 C lub je wyparzać. 

6. Posiłki w jadalni wydaje się dla każdej grupy oddzielnie, następnie stosuje się czyszczenie 

blatów stołów i poręczy krzeseł po każdej grupie. 

7. Dania i sztućce podaje wyznaczona osoba każdemu osobno.  

8. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby bez jakichkolwiek objawów 

wskazujących na chorobę zakaźną. 

9. Pracownicy kuchni są zobowiązani do regularnego mycia rąk-dezynfekcji rąk zgodnie                            

z instrukcją oraz prawidłowego nakładania i zdejmowania maseczki i rękawiczek . 

10.  Po zakończonej pracy gruntownie dezynfekują powierzchnie, sprzęty i pomieszczenia 

zaplecza kuchennego, zmywalni i obieralni.  
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11.  Intendentka dba o higieniczny odbiór towaru od dostawców. Dostawca nie wchodzi na 

teren szkoły i kuchni, towar zostawia za drzwiami. 

12. W przypadku braku innych możliwości organizacyjnych dopuszcza się spożywanie 

posiłków przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i 

higienicznego spożycia posiłku. 

 

§ 6  

OBOWIĄZKI RODZICÓW 

 

1. Rodzice zapoznają się z procedurami opracowanymi na czas zwiększonego reżimu 

sanitarnego  w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w  szkole. 

2. Nie posyłają do szkoły dziecka, jeżeli w domu przebywa ktoś na kwarantannie lub                                                

w izolacji.  Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących 

infekcję dróg oddechowych.  

3.  Przekazują wychowawcy lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, które                        

są istotne.  

4. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej szkoły, ale 

tylko w wyjątkowych sytuacjach zachowując zasady: 

a)   1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b)   dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

c)    dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m, 

d)   opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosować środki ochronne: osłona ust i nosa, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

5. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze szkoły 

opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 
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6. Rodzice zapewniają dziecku indywidualną osłonę ust i nosa w drodze do i ze szkoły.  

7. Rodzice zapewniają każdemu dziecku własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć 

mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. 

Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi i podręcznikami między sobą. 

8. Rodzic powinien dopilnować by uczeń nie zabierał ze sobą do szkoły niepotrzebnych 

przedmiotów. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w 

szczególności z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy dopilnować, aby dzieci 

nie udostępniały swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbać o 

regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) zabawki, rzeczy.  

 

9. Regularnie przypominają dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rąk wodą 

z mydłem, nie podawaniu ręki na przywitanie, unikaniu częstego dotykania oczu, nosa i ust.  

Zwracają uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania. 

Zaopatrują ucznia w jednorazowe chusteczki higieniczne. 

 

10. Są zobowiązani do odbierania telefonów ze szkoły oraz aktualizowania każdej zmiany 

numeru. 

 

§ 7  

OBOWIĄZKI UCZNIÓW 

 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w 

warunkach domowych lub w izolacji.  

 

2. W drodze do i ze szkoły uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących 

zachowania w przestrzeni publicznej.  

 

3. Uczniowie korzystający z dowozu autobusem szkolnym zobowiązani są do założenia 

rękawiczek jednorazowych lub dezynfekcji rąk oraz całkowitego zasłaniania nosa i ust. 
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4. Wszystkich uczniów obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do 

szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie 

dotykania oczu, nosa i ust.  

 

5. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na 

stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce, jeżeli szkoła posiada szafki. 

Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą.  

 

6. Uczeń nie zabiera ze sobą z domu niepotrzebnych rzeczy i nie wymienia się nimi z 

rówieśnikami. 

 

7. W szatni i szkolnym każdy uczeń ma obowiązek zasłaniania nosa i ust, a na korytarzu w 

zależności od sytuacji epidemiologicznej na danym terenie. 

  

 

§ 8  

PRACA SZKOŁY W PODWYŻSZONYM REŻIMIE SANITARNYM 

 

1.  Na czas podwyższonego reżimu sanitarnego placówka jest czynna od 7.00-15.00. Wejście 

do szkoły sygnalizuje się dzwoniąc dzwonkiem przy wejściu głównym.   

2. Bezwzględnie przy każdym wejściu do placówki należy odkażać ręce płynem do 

dezynfekcji rąk wg instrukcji ( umieszczonej w widocznych miejscach w placówce) lub 

zakłada rękawiczki jednorazowe.  

3. Pracownik dyżurujący w holu odpowiada za ilość osób w  holu.  

4. Wszelkie procedury  mogą zostać zmienione w zależności od sytuacji stwarzającej 

zagrożenie (np. strefa żółta lub czerwona w powiecie). 
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§ 9  

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAŻENIA  

 

1. W przypadku stwierdzenia złego samopoczucia ucznia (wysoka temperatura, kaszel, 

duszności i inne sugerujące nauczycielowi osłabienie dziecka ) należy zastosować procedurę 

jak niżej: 

 

a. Personel obsługowy bezzwłocznie zabezpiecza się w: przyłbicę, kombinezon ochronny lub 

fartuch, maseczkę  i rękawiczki 

b. Personel obsługowy bezzwłocznie odizolowuje ucznia do tzw. IZOLATORIUM – gabinet 

na parterze, pozostaje z nim utrzymując stosowną odległość.  

c.  Nauczyciel telefonicznie zawiadamia dyrektora o zaistniałej sytuacji.  

d.  Dyrektor zawiadamia stację sanitarno – epidemiologiczną Tel: 34 317 22 60 w razie złego 

stanu ucznia dzwoni na 999 lub 112. 

e.  Nauczyciel bezzwłocznie zawiadamia rodziców o zaistniałej sytuacji.  

 

2. Pracownik, który zgłasza złe samopoczucie  (duszności, kaszel, gorączkę):  

 

a. Zgłasza fakt dyrektorowi i bezzwłocznie udaje się do wyznaczonego pomieszczenia 

wyposażonego w środki ochrony i płyn dezynfekujący  

b. Dyrektor kieruje do pomocy osobę, która przystępując do działań zabezpiecza się w 

przyłbicę, kombinezon ochronny lub fartuch, maseczkę  i rękawiczki.  

c. Dyrektor wstrzymuje przyjmowanie kolejnych grup uczniów, bezzwłocznie zawiadamia 

właściwą miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną i stosuje się ściśle do 

wydawanych instrukcji i poleceń. 

d. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik,  poddaje się  gruntownemu 

sprzątaniu oraz zdezynfekuje się  powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.)   

e. ustala się  listę osób przebywających w tym samym czasie w częściach placówki,  w 

których przebywała osoba podejrzana o zakażenie. 
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§ 10 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Procedury bezpieczeństwa wchodzą w życie z dniem podpisania przez dyrektora.  

2. Procedury obowiązują do odwołania. 

 

 

                                                                       Dyrektor Zespołu Szkolno-Przedszkolny  

                                                                   im. gen. J. Bema w Kamyku   

                                                                 /-/ Halina Wróbel 

 
 
 
 
 
 
 

 
 


